
 
                                                  Communiqué de presse :  

LE TRAIL des CRETES VOSGIENNES   accueille le TRAIL  EXPERIENCE by ASICS 
  
Le TRAIL EXPERIENCE by ASICS  va s’installer  Samedi 29 aôut au BLANCRUPT à ORBEY LAC 
BLANC  , la veille du Trail des CRETES VOSGIENNES  . Comme sur les 8 trails labellisés ASICS , 
qui comptent parmi les plus beaux du circuit Français, cette action originale va permettre à 80 
coureurs privilégiés , d’aller plus loin dans leur passion : de partager l’expérience technique d’ASICS 
et des marques leaders du Trail Running.  
 
Première étape : 
Rendez vous sur  http://www.asicslovesrunning.fr  pour vous inscrire et réserver votre session 
COACHING VIP la veille de la course. 
Deuxième étape : 
Vous serez attendus le Samedi 29 aôut  de 10H00 à 18H00 au Lac Blanc , sur le site de retrait des 
dossards sur l’espace TRAIL EXPERIENCE BY ASICS. Vous partirez par groupe de 12 à 15 pour une 
petite séance de running en compagnie des coureurs du  team  ASICS TRAIL France . Au programme 
de ces 25 mn , quelques éducatifs, des échanges et un enregistrement de votre fréquence cardiaque 
à basse intensité. Vous pourrez tester durant cette séance les chaussures de Trail ASICS, mais aussi 
toutes les marques leader du marché (les lunettes JULBO , les cardio-fréquence mètre SUUNTO , les 
produits de nutrition de l’effort  MAXIM , les frontales PETZL et à votre retour les sabots HOLEY , les 
GPS MAGELLAN ...  
 
Troisième étape : 
Exploitant votre enregistrement cardiaque, suivra un entretien avec un des coachs du team, qui  
d’après le profil que vous aurez renseigné sur notre site web,  vos questions et vos certitudes, pourra 
vous apporter des conseils et une programmation sur 8 à 12 semaines .  
 
Bonus : 
Nous aurons le plaisir de vous remettre un cadeau collector, en vous souhaitant pleine réussite pour 
l’épreuve du lendemain . Par tirage au sort, sur chaque session, des lots fabuleux : un SUUNTO T3 ou 
un GPS MAGELLAN TRITON, une paire de lunettes JULBO, une paire de sabots HOLEY, une 
frontale PETZL ,un abonnement d’1 an à ENDURANCE MAG ….. 

 
 

CONTACT :  
Cathy ARDITO 

Coordonnatrice Trail Expérience by ASICS  
ardito.outdoor@wanadoo.fr  

Mobile : + 33 6 7 46 09 61 

www.outdoorexperiences.net 
www.asicslovesrunning.fr 


